
 

CHAPTER 11 
बक्ततन 
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बक्ततन अऩना वास्तववक नाभ रोगों से तमों छुऩाती थी ? 
बक्ततन को मह नाभ ककसने औय तमों ददमा होगा? 

 
उत्तय: बक्ततन का असरी नाभ रछमभन था क्जसका अथथ 
रक्ष्भी है जो सभदृ्धि औय सॊऩन्नता का प्रतीक भाना जाता हैI 
रेककन महाॊ नाभ के साथ उसके गुणों का कोई भेर नहीॊ था। 
रछमभन फहुत गयीफ है रेककन उतना ही फुद्धिभान है। उसे इस 
फात का ऻान है की उसके नाभ तथा ऩरयक्थथतत के फीच का 
द्धियोधबास उसे सभाज भें फस उऩहास का ऩात्र फनता हैI 
सभाज से उसे उऩहास के अततरयतत औय कुछ प्राप्त नहीॊ 
होगा। इसमरए िह रोगों से अऩना असरी नाभ तछऩाती थी। 
जफ रेखिका भहादेिी िभाथ ने रछमभन को देिा तो उसके गरे 
भें कॊ ठी भारा तथा उसका भुॊडा हुआ सय ददिाई ददमा। 



 

इसीमरए भहादेिी िभाथ को िह कोई बक्ततन रगी। रेखिका ने 
उसे “बक्ततन”नाभ उसकी सेिा-बािना औय कतथव्म-ऩयामणता 
को देिकय ही ददमा थाI 
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दो कन्मा -यत्न ऩैदा कयने ऩय बक्तत ऩुत्र -भदहभा भें अॉधी 
अऩनी क्जठाननमों द्वाया घणृा व उऩेऺा का शिकाय फनी। ऐसी 
घटनाओॊ से ही अकसय मह धायणा चरी है कक स्त्री ही स्त्री 
की दशु्भन होती है। तमा इससे आऩ सहभत हैं? 

 
उत्तय: मह कथन बफल्कुर सत्म है कक थत्री ही थत्री की दशु्भन 
है। बक्ततन के ही जीिन को देिे तो ऩता चरता है की उसे 
सफसे ज्मादा ताने क्थत्रमों से ही मभरा है। क्थत्रमों के द्िाया ही 
उसका सफसे ज्मादा शोषण हुआ है। बक्ततन की दो ऩुबत्रमाॊ थी 
कोई ऩुत्र नहीॊ था। इसमरए उसे अऩने जठातनमों तथा सास से 
सफसे उऩेऺा तथा ताने मभरे।  उसकी जेठातनमों ने ऩुत्रों को 
जन्भ ददमा था इस मरए िे ददन बय आयाभ पयभाती थी 
जफकक बक्ततन औय उसकी फेदिमों ददन बय घय तथा िेत का 
काभ कयना ऩड़ता था। महाॊ ऩय क्जसका शोषण हो यहा है िो 
भदहरा है तथा जो शोषण कय यहा है िो बी भदहरा ही है। 



 

इसीमरए कहा जाता है की थत्री ही थत्री की सफसे फड़ी दशु्भन 
होती है। 
 
12:1:11:प्रश्न - अभ्मास – ऩाठ के साथ :3 
बक्ततन की फेटी ऩय ऩॊचामात द्वाया ज़फयन ऩनत थोऩा जाना 
दघुघटना बय नहीॊ, फक्कक वववाह के सॊदबघ भें स्त्री के 
भानवाधधकाय (वववाह कयें मा न कयें अथवा ककससे कयें) 
इसकी स्वतॊत्रता को कुचरे यहने की सददमों से चरी आ यही 
साभाक्जक ऩयॊऩया का प्रतीक है। कैसे? 
 
उत्तय: बक्ततन के जेठ के सारे ने उसकी द्धिधिा फेिी के साथ 
दषु्कभथ कयने की कोमशश की। बक्ततन की द्धिधिा फेिी ने 
अऩने फचाि भें उस व्मक्तत की द्धऩिाई कय दी।  बक्ततन के 
जेठ ने सॊऩक्त्त के रारच भें बक्ततन की फेिी को पॊ सामा। 
इसके फाद ऩॊचामत ने  बक्ततन की द्धिधिा फेिी की कोई बी 
फात सुने बफना उसका द्धििाह उसी व्मक्तत के साथ कय देने 
का पैसरा सुनामा क्जसने उसके साथ दषु्कभथ कयने की 
कोमशश ककमा था। मह पैसरा ऩूणथ रूऩ से बक्ततन की द्धिधिा 
फेिी के भानिाधधकायों का हनन है। इसी प्रकाय के फहोत से 
उदहायण ऩूिथ के सभम भें है। जहाॉ ऩय अमोग्म िय के साथ 



 

गुणिती कन्मा का द्धििाह कयके कन्मा का जीिन नयक फना 
ददमा गमाI 
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बक्ततन अच्छी है, मह कहना कदठन होगा, तमोंकक उसभें 
दगुुघणों का अबाव नहीॊ  रेखिका ने ऐसा तमों कहा होगा? 
 
उत्तय: बक्तत भें कतथव्म-तनष्ठा औय बक्तत है ऩयन्तु रेखिका 
उसे ऩूणथ रूऩ से अच्छा नहीॊ कहती है।  क्जसके तनम्नमरखित 
कायण है: 
(क) रेखिका के इधय-उधय ऩड़ ेऩैसे बक्ततन बफना ऩूछे बॊडाय-

घय की भिकी भें छुऩाने की आदत है। बक्ततन इसे चोयी 
बी नहीॊ भानती है।   

(ि) रेखिका के गुथसे से  फचन ेके मरए िह झूि फोरती है। 
(ग) उसे अऩने फात को मसि कयने के मरए िह फेिजह तकथ -

द्धितकथ  कयने की आदत है।   
(घ) िह दसुयो को अऩनी इच्छानुसाय ऩरयिततथत कयना चाहती 

है ऩयन्तु िुद भें ऩरयितथन नहीॊ कयना चाहती है।   
(ङ) शाथत्रों भें मरिी फातों का िह  अऩने अनुसाय व्माख्मा 

कयती है।   
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बक्ततन द्वाया िास्त्र के प्रश्न को सुववधा से सुरझा रेने का 
तमा उदाहयण रेखिका ने ददमा है? 
 
उत्तय: बक्ततन का सय भुॊडिाना भहादेिी जी को ऩसॊद नहीॊ 
था। िो बक्ततन को ऐसा कयने से भना कयती थी।  ऩयन्त ु
बक्ततन शथत्रों भें मरिी फात  ”तीयथ गए भुॊडाए मसि” का 
उदहायण देते हुए सय भुॊडाने को सही भानती थी औय हय हफ्त े
भुॊदती बी थी।  मह फात ककस शाथत्र भें मरिी है उसे इस 
फात  नहीॊ था।  रेककन रेखिका उसे कपय बी सय भुॊडाने से 
योक नहीॊ ऩाती है।  तमोँकक बक्ततन तकथ  कयने भें तनऩुण थी।   
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बक्ततन के आ जाने से भहादेवी अधधक देहाती कैसे हो गईं? 
 
उत्तय: भहादेिी जी बक्ततन की आदतें तो नहीॊ फदर सकी 
अद्धऩत ु बक्ततन ने भहादेिी जी की आदतें फदर दी थी।  
बक्ततन बोजन भें भीठा फनाना फॊद कय ददमा।  िह गाढ़ी 
दार, भोिी योिी, भकई की रऩसी, ज्िाय के बुने हुए, बुटे्ट के 



 

हये-हये दाने की खिचड़ी, फाजये के ततर िारे ठॊ ढे ऩुए आदद 
फनाती। भहादेिी जी को िही बोजन कयना ऩड़ता था।  धीये-
धीये उनका थिाद फदर गमा औय िह बक्ततन की तयह देहाती 
हो गमी। 
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आरो आॉधारय की नानमका औय रेखिका फेफी हारदाय औय 
बक्ततन के व्मक्ततत्व भें आऩ तमा सभानता देिते हैं? 
 
उत्तय: आरोआॊधारय की ऐराॊधायी की नातमका औय बक्ततन के 
व्मक्ततत्ि भें सभानता है। दोनों घयेर ू नौकयातनमाॊ हैं। दोनों 
को ऩरयिाय औय सभाज से उऩेऺा मभरी औय दोनों ने अऩने 
आत्भसम्भान की यऺा के मरए अऩना जीिन बफतामा। 
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बक्ततन की फेटी के भाभरे भें क्जस तयह का फैसरा ऩॊचामत 
ने सुनामा, वह आज बी कोई हैयतअॊगेज़ फात नहीॊ है। 
अिफायों मा टी.वी. सभाचायों भें आनेवारी ककसी ऐसी ही 



 

घटना को बक्ततन के उस प्रसॊग के साथ यिकय उस ऩय चचाघ 
कयें। 
 
उत्तय: बायत भें आज बी शादी से जड़ु ेपैसरे ऩॊचामत भें ककए 
जाते हैं। कुछ थथानों ऩय ऩॊचामतें अबी बी रूदढ़िादी द्धिचायों से 
पे्ररयत हैं। मही कायण है कक आज ऩॊचामतों के पैसरे रूदढ़िादी 
द्धिचायों से पे्ररयत होत ेहैं।सभाचायों, अिफायों, िेरीद्धिज़न, येडडमो  
भें ऩॊचामतो के द्धिधचत्र पैसरे आज बी सुने जाते हैं। जसेै -एक 
दॊऩतत को बाई औय फहन की तयह यहने के मरए भजफूय ककमा 
गमा, शादी कयने के फाद बी ऩतत औय ऩत्नी को अरग यहने 
की सजा दी गई इत्मादद।  
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नीचे ददए गए ववशिष्ट बाषा-प्रमोगों के उदाहयणों को ध्मान से 
ऩद़िए औय इनकी अथघ- छवव स्ऩष्ट कीक्जए- 
(क) ऩहरी कन्मा के दो सॊस्कयण औय कय डारे 
(ि) िोटे शसतकों की टकसार जसैी ऩत्नी 
(ग) अस्ऩष्ट ऩुनयावकृ्त्तमाॉ औय स्ऩष्ट सहानुबूनतऩूणघ 



 

 
उत्तय: 

(क) ऩूिथ-प्रकामशत ऩुथतक को ऩुन् प्रकामशत कयना इसका 
नमा सॊथकयण कहराता है। इसभें कोई फदराि मा 
सॊशोधन नहीॊ है। बक्ततन ने एक रड़की के फाद कपय से 
दसूयी फेिी को जन्भ ददमा। इसमरए रेखिका ने 
"सॊथकयण" कहा है। 

 
(ि) बक्ततन ने एक के फाद एक तीन ऩुबत्रमों को जन्भ 
ददमा था इस मरए उसे िकसार िाकय सम्फोधधत ककमा 
गमा। मसतका िकसारो भें फनामा जामा है चूॉकक बक्ततन 
ने तीन फेदिमों को जन्भ ददमा था इसमरए उसे कहते 
मसतके की िकसार िा गमा।   

 
 
(ग) बक्ततन को ऩता था कक उसके द्धऩता फीभाय है। 
ऩयन्तु उसे अऩने द्धऩता की भतृ्म ुकी सुचना नहीॊ थी। जफ 
आज अऩने द्धऩता के गाॊि ऩहुॊची तो रोग उसे देिकय 
पुसपुसाने रगे की फेचायी रक्ष्भीॊ अफ आमी है। मे 
पुसपुसाहि फाय फाय दोहयाई जा यही थी ऩयन्तु थऩष्ि 



 

नहीॊ थी। इस पुसपुसाहि को भहादेिी जी ने अथऩष्ि 
ऩुनयािकृ्त्त कहा है। द्धऩता की भतृ्म ु के कायन रोग उसे 
सहानबूतत की दृक्ष्ि से देि यहे थे तथा साहस देने का 
प्रमत्न्न कय यहे थे। मे सफ थऩष्ि रूऩ से हो यहा था इस 
मरए भहादेिी जी इसे थऩष्ि सहानबूतत कहा। 
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'फहनोई' िब्द 'फहन (स्त्री.)+ओई' से फना है। इस िब्द भें 
दहॊदी बाषा की एक अनन्म वविषेता प्रकट हुई है। ऩुॊशर ॊग 
िब्दों भें कुछ स्त्री-प्रत्मम जोड़ने से स्त्रीशरॊग िब्द फनाने की 
एक सभान प्रककमा कई बाषाओॊ भें ददिती है, ऩय स्त्रीशरॊग 
िब्द भें कुछ ऩुॊ. प्रत्मम जोड़कय ऩुॊशर ॊग िब्द फनाने की घटना 
प्राम् अन्म बाषाओॊ भें ददिराई नहीॊ ऩड़ती है। महाॉ ऩुॊ. प्रत्मम 
'ओई' दहॊदी की अऩनी वविषेता है। ऐसे कुछ औय िब्द उनभें 
रगे ऩुॊ. प्रत्ममों की दहॊदी तथा औय बाषाओॊ भें िोज कयें। 
 
उत्तय: ‘फहनोई’ जसैा एक औय िब्द है ‘ननदोई’: ननद+ओई 
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ऩाठ भें आए रोकबाषा के इन सॊवादों को सभझ कय इन्हें 



 

िड़ी फोरी दहॊदी भें ढार कय प्रस्तुत कीक्जए। 
(क) ई कउन फड़ी फात आम। योटी फनाम जाननत है, दार याॉघ 
रेइत है, साग-बाजी छॉउक सककत है, आउय फाकी का यहा। 
(ि) हभाये भारककन तौ यात-ददन ककतफनमन भाॉ गड़ी यहती 
हैं। अफ हभहूॉ ऩ़ैि रागफ तो घय-धगरयस्ती कउन देिी-सुनी। 
(ग) ऊ बफचायअउ तौ यात-ददन काभ भाॉ जकुी यहती हैं, अउय 
तुभ ऩचै घभती-कपयती हौ, चरौ तननक हाथ फटाम रेउ। 
(घ) तफ ऊ कुच्छौ करयहैं-धरयहैं ना-फस गरी-गरी गाउत-
फजाउत कपरयहैं। 
(ङ) तुभ ऩच ैका का फताईममहै ऩचास फरयस से सॊग यदहत हैं। 
(च) हभ कुकुयी बफरायी न होमॉ, हभाय भन ऩुसाई तौ हभ 
दसूया के जाफ नादहॊ त तुम्हाय ऩचै की छाती ऩै होयहा बूॉजफ 
औय याज कयफ, सभुझ ेयहौ। 
 
उत्तय: 
(क) मह कौन सी फड़ी फात है I योिी फनाना जानती हूॉ,दार 

फना रेती हूॉ,साग-बाजी छौंक सकती हूॉ,औय शषे तमा फचा   
है? 

(ि) हभायी भारककन तो यात-ददन ककताफों भें डूफी यहती हैं I 
हभ बी ऩढ़ने-मरिने रगे तो घय-गहृथथी कौन देिेगा-



 

सुनेगाI 
(ग) िह फेचायी तो यात-ददन काभ भें रगी यहती है औय 
तुभरोग घूभती-कपयती होI चरो थोड़ा हाथ फॊिा रोI 

(घ) तफ िह कुछ कयता-धयता नहीॊ होगा,फस गरी-गरी भें 
गाता-फजता कपयता होगाI 

(ङ) तुम्हें हभ तमा-तमा फताएॊ,मही ऩचास िषथ से साथ यहती 
हूॉI 

(च) हभ कुततमा-बफल्री नहीॊ हैं I हभाया भन चाहेगा तो हभ 
दसूये के महाॉ  (ऩत्नी फनकय) जामेंगे नहीॊ तो तुम्हायी छाती 
ऩय ही हो यहा बुनूॊगी औय याज करॉगी-मह सभझ रेनाI 


